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Meqli ultimi anni sono spuntati come funghi (tanto per usare una
metafora scontata, ma inerente al terna e alla stagione). T blog
culinari, o *food blog” come qualcuno arma chiamarli, sono tantissimi.
Alcuni sono quasi prosecuzioni web di note trasmissioni
televisive di cucina, talvolta animate da conduttari pitt o meno noti
o da esperti giormalisti del settore. Altri, secondo me piil
spontanei, sono ideati da mamme, mogli, lavoratrici, donne che,
nonostante i tanti impegni quotidiani, non hanno abbandonato la
loro passione per la cucina.

Spesso amano anche chiacchierare e raccontare dei loro viaggi e
delle loro scoperte culinarie ai loro lettori. Molte di queste donne
sanno anche fare splendide foto alle loro creazioni. Il risultato?
Succulenti diari di cucina da sfogliare, leggere e gustare in rete,
ma con qualcosa in pid: la possibilita di interagire con gli autori,
commentare, fare domande.

Qualcuno ha provato a fare una lista di questi blog & a tenerla
aggiornata. Impresa titanica! 1l mio intento invece & semplicements
guello di proporvi alcuni di quelli che mi hanno colpito di pid.

htto://blog.sandralonginotti.it/ - lo confesso - mi ha sedotto per la
sua rubrica "Zero Glutine Goloso”. Per una appassionata di cucina
come me che a quarantaguattro anni si & scoperta celiaca, @ un
tormento leggere ricette fantastiche e vedere foto alle quali manca
solo il profumo per essere addentate, e sapere di non poter
mangiare se non una piccola parte di tutto quel ben di Diol Trovare
un blog sensibile al problema e che propone ricette gustosissime
per tuthi, & stata per me una boceata di ossigeno. Un‘altra cosa che
mi ha colpito & la semplicita del titolo. In questo settore, infatt, gli
autori normalmente scelgono parole divertenti e metafore culinarie,
Sandra Longinotti ha scelto il suo nome. Giarnalista e food stylist
di successo, per il suo blog ha preferito uno stile intimo che io ho
apprezzato molto. Tutto & costruito con rigore, professionalitd e
amare per il cho & per come viene presentato. Le ricette semplici
ma originali e le foto bellissime mi hanno coinvolto & appassionata.
Rientra sicuramente tra i miei food blog preferiti.

btk e cavolettodibruxkelles. it & stato uno dei primi blog che
ho consultato, qualche annetto fa, e lo trovai incantevole.
L'autrice, Sigrid, & belga (come dice lei, prima fiamminga e poi
francofona), ma romana di adozione da qualche anno. Dalle foto
che pubblica non & difficile capire che |a fotografia & una sua grande
passione. Tanto che ne ha fatto la sua professione. Sigrid racconta
il cibo con ironia {mi ha fatto molto sorridere trovare tra le rubriche
anche la voce *schifezze”), oltre che con bellissime immagini.
Qualche piccolissimo errore di italiano qua e la donano al suo blog
una vena di piacevole spontaneita. Le ricette che propone sono le
pid svariate: i classic e italianissimi pandoro, ragu alla bolognese
{anche se qui a Bologna - la mia cittd - non =i dice cosi), risotti e
pasta in tantissime varianti, divagazioni internazionali come la clam
chowder americana con una sua personale rivisitazione
(fiamminga), ma anche esperimenti ispirati da grandi chef, fusion e
malto altro,

Per oggi mi fermo qui. E" un mondo cosi vasto che non pud
essere esplorato in poche righe.Tornerd presto con altri
suggerimenti per tutte le appassionate di cucina come me.

Buona navigazione!
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