
pasta frolla? how-to!
trucchi, segreti e le 6 ricette di base
[una è gluten-free]
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3  Segreti:
1. ingredienti a temperatura ambiente

2. non impastare troppo

3. fai riposare in frigo per una notte

1   Trick: 
impasta sempre in questo ordine:

1. burro - 2. zucchero e aromi [scorza di 
limone, vaniglia, ecc] - 3. uova - 4. polveri 
[farine, cacao, lievito]


